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Kurzu se zucastnilo pfiblizné 40 ucastnikd, ale jejich pocet se v pribéhu kurzu ménil, protoze
ncktefi méli zaplaceny pouze kratsi kurz a tak odjeli dfive nebo naopak pftijeli pozd¢ji. Kazdy
den kurzu byl zapocaty ,energizérem* — tvodni aktivitou, ktera slouzila ke zlepSeni
vykonnosti a koncentrace jednotlivych ucastnikil. ,,Energizéry” byly také zatazovany po
prestavkach v pribéhu vyukového dne. Na konci kazdého dne probihala evaluace celého dne,
nejcastéji dotaznikovou formou.

Prvni dva dny kurzu jsme se vzdelavali vSichni spolecné v oblasti vyuky zakt v multikulturni
t¥{dé. Uvodni aktivity byly zaméfeny na vzajemné poznavani mezi sebou a vzajemnych
kulturnich odliSnosti. Od tfetiho dne jsme se jiz rozdélili dle zaméteni kurzu a v téchto
mensich skupinkach jsme pracovali az do posledniho dne.

1. den kurzu

Prvni den kurzu byl zamétfen hlavn€ na vzdjemné poznavani mezi sebou formou nékolika
,energizéru“ a uvodni aktivitou Mission Impossible, kdy lektorky opustily u¢ebnu a my jsme
obdrzeli sepsané ukoly, které jsme museli splnit. Ukoly byly:



Vytvofit jmenny seznam vsech ucastnikt kurzu.
Vytvotit fadu podle mésice a dne naseho narozeni.
Sepsat seznam vSech jazykd, kterymi vSichni mluvime.
Vytvofit spolecny tanec a piedvést ho.

Vytvotit spolecnou fotografii.

Napsat v§emi moznymi jazyky vétu: Ahoj, vitejte na Malt¢.
Zjistit primérny vek vSech ucastniki.

Nakreslit spolecny plakat.

Sepsat seznam Skol, ze kterych pochazime.

Vymyslet spole¢nou pisen a zazpivat ji.

Sepsat celkovou vzdalenost, kterou jsme vSichni urazili.
Zazpivat tradi¢ni piseni z nasi rodné zem¢.

Pak nasledovalo povidani o tom, co to vibec kultura je a aktivita Cibule hodnot, kterd uci
formulovat hodnoty vzdélavani v multikulturni tfidé. Lektorky nakreslily cibuli a my méli za
ukol vymyslet, jaké jsou nejdilezitéjsi hodnoty pro ucitele a pro zaky, pokud chtéji spolecné
fungovat v multikulturni t¥ide.

2. den kurzu

Druhy den jsme vytvaieli vlastni projekt, zamé&feny na vzdélavani v multikulturni tfidé, jehoz
hlavni naplni byla prace s piedsudky a jejich odbouravani. Na to byly zaméteny i dalsi
aktivity Mezikulturni ledovec a Cviceni DIE. V tento den jsme se také ucili, jaké jsou vhodné
a nevhodné zplisoby komunikace mezi ucitelem a zaky formou instruktaznich videi.
V ptipadé Multikulturniho ledovce jsme méli vymyslet, co vSechno si predstavime pod
pojmem kultura. Na vrchu ledovce jsou pojmy, které lze na kultute vidét jako je literatura,
uméni, sport a strava. Do stiedu ledovce jsou zafazena gesta, vyrazy tvafe a mimika. Uplné ve
spodu ledovce hluboko pod vodni hladinou je zafazeno feSeni problémi, néboZenstvi
a vychova déti.

3. den kurzu

Tento den byl zaméfen na environmentdlni vychovu, a jaké jsou jeji hlavni tkoly a cile ve
vychovné vzdélavacim procesu. Vyuka byla realizovana pomoci formalnich i neformélnich
vyukovych metod. Vyuka byla zakoncena prezentaci jednotlivych statl, ze kterych ucastnici
pochazeli (Ceské republika, Polsko, Slovinsko, Francie, Portugalsko, Turecko, Rumunsko).

4. den kurzu

V tomto dni probihaly workshopy zaméfené na persondlni a socialni rozvoj a jak vyucovat
jednotlivé pfedméty mimo tfidu pomoci neformalnich metod. Zkouseli jsme také néstroje pro
praci se skupinovou dynamikou (Tuckmanova stadia pii vyvoji skupiny, Belbinova teorie
tymovych roli). Sami jsme méli moznost vyzkousSet si vyvoj skupiny a projit si jednotlivymi
fazemi: vznikem, formovanim, boufenim, normovanim, optimalnim vykonem a ukoncenim
¢innosti.



Belbinova teorie identifikuje nékolik typt chovéni, kdy kazdy znich je charakterizovan
tymovou roli. Byli jsme rozdéleni do skupinek po Sesti, kdy kazdy ¢len skupiny mél na hlaveé
nasazeny pomyslny klobouk rizné barvy, kdy kazdd barva charakterizovala jeden typ
chovani.

cerny — na vSem vidi pouze negativa
bily — na v§em vidi pouze pozitiva
modry — fidi ¢innost skupiny

zeleny — ma ke vS§emu racionalni pfistup
zluty — sepisuje informace

cerveny — pozoruje ¢innost skupiny

Nasim ukolem bylo vymyslet, jaké by byly vhodné metody pro vyuku environmentalni
vychovy ve tfidé a zda ma takové vyuka i1 néjakd uskali s tim, ze se budeme chovat podle
ptislusnych roli.

5. den kurzu

Vyuka byla pfesunuta ven do mistnich zahrad, kde probihala vyuka pfevazné formou hrani
roli. Také jsme se seznamili s metodami na rozvoj kreativity uciteld i studentd (Johariho
okno) a aktivitami s cilem prohloubeni duvéry a empatie. Lektorky schovaly ur¢ité predméty
po zahradé a naSim ukolem bylo navést k nim jednoho ¢lena skupiny, ktery mél zavazané oci
a predstavoval slepého. Zbyli dva ¢lenové skupiny ptfedstavovali némého a hluchého a méli
vzajemné spolu komunikovat. Hlavnim tématem celého dne byly klicové kompetence.
Lektorky do zahrady umistily papiry s ukoly, které jsme méli za kol v co nejkratSim case
splnit.

kompetence k u¢eni — naudit se poskladat origami dle navodu

kompetence k feseni problémii — vyfesit problematickou tlohu

kompetence komunikativni — vytvofit kratky ptibéh pomoci kostek
kompetence socidlni a persondlni — napsat vétu v co nejvice riznych jazycich
kompetence obcanska — dopsat hlavni mésta k ptislusnym statim
kompetence pracovni — vyfesit matematickou rovnici

6. den kurzu

Tento den byl cely vénovan koucovani a jeho roli ve vychovné-vzdélavacim procesu. Cast
vyuky probihala formou autoevaluace naseho soucasného pedagogického plisobeni
a osobniho zivota a ptistupu k nému.

Nasim ukolem bylo nejprve vytvofit seznam naSich nejoblibenéjSich zvifat a poté napsat
charakterové vlastnosti. Dale jsme vytvareli kola¢ naSeho zivota. Nejprve se nakresli kruh,
ktery se rozdé¢li na osm stejné velkych ¢asti. Do kazdé osminy jsme napsali jedno z téchto
slov: rodina, pratelé, penize, ptinos svétu, prace, kulturni vyziti, zdravi a milostny Zivot. Poté
jsme méli ohodnotit osobni spokojenost v téchto oblastech a napsat do pfislusné osminy
kolace. Aktivita slouzi k uvédomeénd si vlastniho zivota.



7. den kurzu

Cely den jsme stravili v maltézské zakladni Skole, kde se vzdélavali zaci ze socialné slabych
rodin. Soucasti bylo uvodni povidani feditelky o vyuce na této Skole, prohlidka Skoly a kratka
hospitace v jednotlivych vyucovacich hodinach.

8. den kurzu

Osmy den byl vénovan konfliktim ve tiid¢ a praci s nimi, kterd povede ke zméné klimatu
tfidy. Praci s konflikty jsme si zkouseli, jak teoreticky, tak i1 prakticky pomoci kratkych
dramatickych inscenaci. Vytvofili jsme trojice a méli jsme za ukol sehrat kratkou scénku,
ktera vychazela z nasich osobnich zkuSenosti, na téma feSeni konfliktu ve Skole. Poté jsme
nad jednotlivymi situacemi diskutovali, co by se dalo udé¢lat pro vyfeseni pfislusného
problému.

9. den kurzu

Posledni den kurzu jsme si sami zkouseli vytvofit kratky mezindrodni projekt. Dalsi ¢ast dne
byla zamétena na prezentaci naSich $kol a hledani si Skol partnerskych. Nasim ukolem bylo
sepsat kratkou anotaci k projektu, ktery bychom chtéli v budoucnu realizovat. Dale jsme
vymysleli ndzev projektu, jeho stru¢nou napln, ukoly pro zaky, vek zakl, kdo by projekt
zaplatil a ve které zemi bychom ho realizovali. Kurz byl ukoncen slavnostnim ptfedanim
certifikatt.

Zhodnoceni kurzu:

Kurz hodnotim pro $kolu jako velmi pfinosny, protoze jsem se velmi zdokonalil v oblasti
environmentalni vychovy, kterd je soucasti n€kolika naSich vyucovacich predméti, jako jsou
zéklady ptirodnich véd, zaklady ekologie, chemie a biologie. Kurz byl také velmi hodnotny,
co se tyCe zlepSeni znalosti a dovednostni v anglickém jazyce. Né&které aktivity, které jsem se
na kurzu naucil, se snazim jiZ nyni realizovat s naSimi zaky. Jedna se prevazné o nové
vyucovaci formy a metody. Vyuziti neformélnich metod pti vyuce bude vhodné;si odlozit na
nasledujici pololeti, kdy bude moZnost vyjit s zdky mimo budovu $koly.

Jako velmi inspirativni shledavdm ndvstévu maltézské Skoly, protoze jsem mohl pozorovat
ptistup mistnich ucitelt ke vzdélavani a motivaci zaku, ktery je ale velmi podobny tomu na
SPSE V Uzlabing.

Dalsi velké pozitivum kurzu vidim v prezentaci jednotlivych Skol a moznosti najit
partnerskou skolu. Veskeré materialy z téchto Skol, které jsem obdrzel, byly pfedany vedeni
Skoly. Budouci partnerstvi by bylo mozno navazat pouze S ti¢astnicemi z Portugalska nebo
z Litvy, jejichz koly vzdélavaji zdky stejného véku a zaméfeni jako SPSE V Uzlabing.
Portugalska Skola funguje jako pfirodovédné gymnazium a litevska Skola funguje jako
technické lyceum, které je jako samostatny obor na nasi Skole. Potencialni projekt by mohl
byt zaméfen na monitoring zivotniho prostiedni v okoli Skoly. Portugalskd Skola ma vlastni
méfici zafizeni véetné seismografu. Na SPSE V Uzlabing bychom mohli vyuZit méficiho
systému Pasco k analyze vody a vegetace na Skolnim pozemku a jeho okoli. Vzajemné



bychom si mohli ziskané informace vymeénovat. S technickym lyceem ve Vilniusu bychom
mohli uskutecnit vzajemny vymeénny pobyt nasich zak.

Velky piinos také vidim v neformalnim rozhovoru s ostatnimi tcastniky kurzu a informacich
o fungovani skolského systému v jejich zemich.

Celkové hodnoceni pofadajici agentury bych hodnotil velmi pozitivné. Na naSem kurzu byly
pritomny Ctyii lektorky a jeden lektor, ktery se vénoval metodam koucingu. Byla zde také
pfitomna jedna zaméstnankyné¢ The Dominou Association, kterda méla na starosti veskeré
organiza¢ni zalezitosti. Nejvétsi vyhodu pofadajici organizace spatfuji ve velké zkuSenosti
lektorek spraci sdétmi a také v ochot¢ nam pomoci s veskerymi problémy, které se
Vv pribéhu kurzu vyskytly. Lektorky se nam vénovaly i nad ramec vyuky. Naptiklad jeden
vecer usporadaly spole¢ny vecer pro vSechny zucastnéné. Za dalsi pozitivum hodnotim jejich
perfektni znalost pedagogické problematiky a terminologie. Velmi mé také zaujaly veSkeré
pfipravené¢ materidly, které byly velmi atraktivni a graficky nadherné¢ zpracované.
V neposledni fad¢ bych chtél pochvalit pratelsky piistup vSech zaméstnancti The Dominou
Association.



